
                                                                              

DIREZIONE DIDATTICA STATALE   1° CIRCOLO  

“E. DE AMICIS” AVOLA 

VIALE LIDO, 3    96012  AVOLA 

TEL/FAX  0931/821040  C.F.83000910899 

__________________________________________________ 

Progetto promosso da MIUR, CONI e CIP 

Referenti: ins. M. Li Gioi-ins. R. Marziano 

 

Denominazione 
progetto  

  SPORT DI CLASSE 

PRIORITÀ CUI SI 
RIFERISCE 

VALORIZZAZIONE DELL’EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA PER LE SUE VALENZE 
TRASVERSALI E PER LA PROMOZIONE DI STILI DI VITA CORRETTI E SALUTARI 

Traguardi per lo 
sviluppo delle 
competenze  

L’alunno: 
• Acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio 

corpo e la padronanza degli schemi motori e posturali 
• Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed esprimere i 

propri stati d’animo 
• Sperimenta una pluralità di esperienze che permettono di maturare 

competenze di giocosport  
• Sperimenta diverse gestualità tecniche 
• Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel 

movimento che nell’uso degli attrezzi 
• Riconosce alcuni essenziali principi relativi al proprio benessere psico-

fisico legati alla cura del proprio corpo, a un corretto regime alimentare e 
alla prevenzione 

• Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il valore 
delle regole e l’importanza di rispettarle 

•  
Obiettivi  Favorire lo star bene con se stessi e con gli altri nell’ottica dell’inclusione 

sociale. 
 Acquisire corretti stili di vita ed i principi educativi dello sport. 

Organizzazione 
 

 Istituzione Centro Sportivo Scolastico 
 Nomina referenti del Centro Sportivo Scolastico 
 Nomina tutor attraverso avviso pubblico di candidatura nazionale 
 Avvio attività a seguito abbinamento tutor alle istituzioni scolastiche 
 Giochi di primavera e di fine anno 

Per gli alunni del plesso Coletta è prevista la possibilità di recarsi con i docenti e la 
tutor presso la palestra del plesso Lido a seguito della concessione del patrocinio 
da parte del Comune che mette a disposizione un pulmino. Si sottolinea che il 
trasporto è funzionale al proseguimento delle attività curricolare, motoria e 
didattica. 

 
Destinatari 

 
 Alunni delle classi di 4a e 5a di scuola primaria 
 

 
 

Risorse umane  I docenti di educazione fisica titolari di classe e tutor sportivo nominato dal CONI 

Spazi   Palestra- Cortile- Spazio antistante l’edificio scolastico del plesso Lido 
 Verifica e 
Valutazione  

La valutazione sarà effettuata a fine marzo e a fine anno scolastico attraverso 
osservazione diretta, questionari, interviste, feedback dell’opinione pubblica 

Indicatori utilizzati Partecipazione  alle attività- Livello di motivazione  – Indice di gradimento- Livello 



di Livello di soddisfazione dell’utenza- Grado di interiorizzazione delle norme 
comportamentali e di stili di vita corretti  
 

Valori/situazioni 
attese 

Motivazione nella partecipazione alle attività- Coesione del gruppo scolastico- 
Senso di appartenenza –Convivenza civile e sociale- Integrazione con il territorio-  
.  

 

 


